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実践講座 -地域や企業をフィールドに、社会で必要なチカラを身に付ける 

社会資源を活用した実戦型人財育成講座 ／ コース選択性 ／ 月 2 回程度 

 

●対象  

阪神地域 22大学・短期大学の学生  受講料：無料  39人 

（基礎講座と実践講座の両方を受講） 

 

●講座のねらい 

実践的な社会人基礎力を身に付けるために、企業商品や行政事業を題材に、実際に世の中にいかされる

プランニングを企業や行政職員と一緒に考える中で、段取りやスケジュール管理、企画書作成、プレゼ

ンテーション等を実践的に学ぶ。 

 

●講座 

①日本酒プロモーションコース 

（阪神まち大学 × 日本盛株式会社） 

②観光メニュープランニングコース 

（阪神まち大学 × 西宮観光協会） 

③イベントプロデュースコース 

（阪神まち大学 × 阪神南県民センター） 

④グローバル人材育成コース 

（阪神まち大学 × 在日米国商工会議所 渉外・広報委員会（関西）P&G JAPAN 株式会社 河合 誠雄 氏） 
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阪神まち大学 × 日本盛株式会社 

●ミッション 

日本酒（日本盛のお酒）を題材にして、若者に訴求力のある日本酒の飲み方やシーン（プロモーション

方法）を企画する。 

●活動概要 

“日本酒のプロモーション”と“甘酒のプロモーション”を行う２チームに分かれて活動した。 

≫日本酒チーム 

若者の日本酒へのイメージ・意識を調べるために、大学生を中心にアンケート調査を実施した。（168 件）

アンケート結果を受け、“身近で親しみやすい”日本酒の飲み方を広めるために、日本酒に合う鍋レシピを

SNS（facebook、Twitter）で募集する『なべ×飲みコンテスト』を実施した。 

最終的に、コンテストの最優秀鍋レシピを、2/28（土）の日本盛株式会社の蔵開きで再現して販売し、

日本酒と一緒に鍋を楽しんでもらうことを PR した。 

≫甘酒チーム 

20～40 代の甘酒へのイメージ・意識を調べるために、アンケート調査を実施し（133 件）、アンケート

で得られた甘酒の効能“美容・美白効果”“””疲労回復効果”を活かした甘酒のプロモーション方法を企画した。 

最終的に、甘酒を使った月替わりレシピを考案（試作）し、甘酒の効能とレシピを PR する POP と首か

けを企画し、日本盛の量り売り店舗で使用してもらうことを提案した。 

●活動成果 

≫日本酒チーム 

鍋と一緒に日本酒を楽しんでもらうことをプロモーションするために、 

①SNS（facebook、Twitter）で日本酒に合う鍋レシピを募集する『なべ×飲みコンテスト』を実施（25 件） 

②『なべ×飲みコンテスト』の最優秀鍋レシピを、日本盛株式会社の蔵開き（2/28・土）で販売（220 食） 

≫甘酒チーム 

日本盛株式会社の量り売り店舗で甘酒をプロモーションするために、 

①季節ごとの甘酒レシピ（6 種類）を考案 ⇒ レシピを配布 

①甘酒の効能と甘酒レシピをアピールする“POP”と“首かけ”を企画 

●ミーティング 

9/12（金） 19:00～21:00 第 1 回 MT 

9/26（金） 19:00～21:00 第 2 回 MT 

10/10（金） 19:00～21:00 第 3 回 MT 

10/24（金） 19:00～21:00 第 4 回 MT 

11/14（金） 19:00～21:00 第 5 回 MT 

11/28（金） 19:00～21:00 第 6 回 MT 

12/12（金） 19:00～21:00 第 7 回 MT 

12/21（日） 13:00～19:00 阪神つながり交流祭 

1/13（火） 19:00～21:00 第 8 回 MT 

1/23（金） 19:00～21:00 第 9 回 MT 

1/28（水） 19:00～21:00 第 10 回 MT 

2/5（木） 19:00～21:00 第 11 回 MT 

2/17（火） 19:00～21:00 第 12 回 MT 

2/28（土） 8:30～14:30 日本盛 蔵開き 

  （『なべ×飲みコンテスト』最優秀鍋レシピの販売 PR 

3/10（火） 10:00～21:00 第 13 回 MT 
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●活動の様子 

≫ミーティング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫『なべ×飲みコンテスト』の facebook ページ 
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≫甘酒レシピの試作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫甘酒の POP 

 

 

                          ≫最優秀鍋レシピ 

 

 

 

 

 

 

 

≫蔵開きでの鍋の販売 
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阪神まち大学 × 西宮観光協会 

●ミッション 

「西宮まちたび博」の若者向けのプログラムを企画提案する。企画するにあたり、西宮の観光資源を学

び、既存のボランティアガイド等を体験する。 

●活動概要 

既存の「西宮まちたび博」の“まち歩きプログラム”にボランティアガイドとして参加し、「西宮まちたび

博」を把握し、その上で、西宮の観光資源をピックアップした中から、“西宮らしさ”“”特別感“”非日常“と

いうキーワードで観光プログラムを企画した。結果、一人暮らしの学生が西宮のまち（西宮の商店（街））

を知ってもらい、西宮のまちを好きになってもらうために、一人暮らしの学生が地元の商店街で買い物

をして、自炊する 

きっかけをつくる、安くて簡単でおいしい料理の作り方を伝えるプログラム”一人暮らし必見！デキる学

生のおうちごはん“を企画した。また、プログラムを企画するだけでなく、学生にどうやって広報するの

か、今後観光プログラムとして継続していく方法も併せて企画した。 

最終的に、フードライターの中原氏と阪神米穀株式会社の協力を得て、今回企画した“料理教室”のプログ

ラムを模擬実施して、実際に運営できるように詳細まで確認した。また、観光プログラムとして継続す

るために、西宮北口駅のにしのみや観光案内所「DRAWERS（ドロワーズ）」で、今後一人暮らしの学生

向けの料理レシピを収集発信していくことを企画した。 

●活動成果 

遠方から西宮に来て一人暮らしをする学生に、西宮のまち（商店街）を知ってもらうために、“安くて、簡

単、美味しい”『デキる学生のおうちごはん（料理教室）』を提案＆プレ実施 

●ミーティング 

9/24（水） 19:00～21:00 第 1 回 MT 

10/8（水） 19:00～21:00 第 2 回 MT 

10/22（水） 19:00～21:00 第 3 回 MT 

10/29（水） 19:00～21:00 第 4 回 MT 

11/11（火） 19:00～21:00 第 5 回 MT 

11/26（水） 19:00～21:00 第 6 回 MT 

12/9（火） 19:00～21:00 第 7 回 MT 

12/17（水） 19:00～21:00 第 8 回 MT 

12/21（日） 13:00～19:00 阪神つながり交流祭 

1/14（水） 19:00～21:00 第 9 回 MT 

1/29（木） 19:00～21:00 第 10 回 MT 

2/9（月） 19:00～21:00 第 11 回 MT 

2/23（月） 19:00～21:00 第 12 回 MT 

3/3（火） 10:00～16:00 料理教室の試験実施 

3/10（火） 19:00～21:00 第 13 回 MT 
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●活動の様子 

≫ミーティング 
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≫プレ料理教室 
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阪神まち大学 × 阪神南県民センター 

●ミッション 

阪神つながり交流祭学生実行委員会として、12 月 21 日（日）に開催する都市型ツーリズムに資する活

動を発表する「阪神つながり交流祭」の企画運営を行う。 

●活動概要 

12 月 21 日（日）に開催する「阪神つながり交流祭 2014in 武庫川女子大学」の企画運営を行うために、

今回のテーマである“大学×地域連携“”都市型ツーリズム”について学び考えた。事業の枠組みを押さえた

上で、参加者や学生に“都市の魅力を高める方法”を広めるイベントを企画するためにミーティングを重ね

た。 

結果、今回の阪神つながり交流祭の目玉イベント「参画型交流イベント」として、参加者と学生が“阪神

間モダニズムとまちなみ・建築物”と“バルを契機とした地域商業の魅力再発見”の 2 つの分科会に分かれ

て、話題提供者として、それぞれの分科会テーマに関する専門家を招き、基礎知識をインプットした上

で、”阪神地域の魅力を高めるために私たちができること“と題したワークショップを企画した。その他、

「阪神つながり交流祭」の全体を企画運営するために、事前に会場となる武庫川女子大学甲子園会館を

下見し、先方とも打ち合わせをして当日の運営を考えた。 

最終的に、12 月 21 日の「阪神つながり交流祭」全体を、事前準備から当日運営までのすべてを行い、

実施後に振り返りを行った。 

●活動成果 

大学地域連携を促進するために、“大学×地域連携“”都市型ツーリズム”をテーマにした「阪神つながり交

流祭 2014in 武庫川女子大学 12/21（日）」を企画実施 

●ミーティング 

9/17（水） 19:00～20:00 第 1 回 MT 

9/25（木） 19:00～21:00 第 2 回 MT 

10/9（木） 19:00～21:00 第 3 回 MT 

10/23（木） 19:00～21:00 第 4 回 MT 

11/6（木） 19:00～21:00 第 5 回 MT 

11/13（木） 9:30～11:30 会場下見 

11/13（木） 19:00～21:00 第 6 回 MT 

11/26（木） 19:00～21:00 第 7 回 MT 

12/10（水） 19:00～21:00 第 8 回 MT 

12/11（木） 19:00～21:00 第 9 回 MT 

12/15（月） 19:00～21:00 第 10 回 MT 

12/17（水） 10:00～11:00 芦屋バル（NPO法人さんぴぃす）打合せ 

12/17（水） 19:00～21:00 第 11 回 MT 

12/18（木） 9:00～10:30 会場下見 

 11:00～12:00 尼崎市立郷土資料館打合せ 

 12:30～14:00 塚口バル（株式会社魚里）打合せ 

12/18（木） 19:00～21:00 第 12 回 MT 

12/19（金） 19:00～21:00 第 13 回 MT 

12/20（土） 19:00～21:00 第 14 回 MT 

12/21（日） 13:00～19:00 阪神つながり交流祭 

1/22（木） 19:00～21:00 第 15 回 MT 

2/20（金） 10:00～12:00 第 16 回 MT 

3/6（金） 17:30～19:30 第 17 回 MT 
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●活動の様子 

≫ミーティング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫会場下見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫阪神つながり交流祭（開会式・甲子園会館説明） 
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≫阪神つながり交流祭（大学生による地域連携活動報告） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫阪神つながり交流祭（ポスターセッション） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫阪神つながり交流祭（参画型交流イベント：阪神間モダニズム・バル） 
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阪神まち大学 × 在日米国商工会議所 渉外・広報委員会（関西）P&G JAPAN 株式会社 河合 誠雄 氏 

●ミッション 

英語による課題解決をめざすことを通じて、英語を使用する機会を持ち、グローバル人材としてのスキ

ル※を身に付ける。 

※プレゼンテーション、コミュニケーション、プロジェクトマネジメント、課題解決力 

●活動概要 

在日米国商工会議所 渉外・広報委員会（関西）P&G JAPAN 株式会社 河合 誠雄氏の指導のもと、“都市

型ツーリズム”をテーマに阪神地域の魅力を発信することで、海外の方に来てもらう「インバウンド観光

プログラム」の企画を考えた。具体的には、大阪、神戸に来られる海外の方に、西宮のお酒やお酒にま

つわる文化を英語で発信し、海外の方に西宮の日本酒の魅力を知ってもらい、西宮に来てもらう企画を

考えた。企画を考えるにあたり、海外の方のニーズや日本酒に関する英語での情報発信の状況を知るた

めに、ヒルトン大阪の方や甲南大学の外国人教員に英語でインタビューを行った。 

今回はその一端として、白鷹株式会社に協力頂き、白鷹のお酒や白鷹禄水苑の生活文化の展示品、昔の

お酒造りの道具、蔵見学（お酒を絞るところ）等を英語で案内する「日本酒ツアー（Japanese Sake Tour）」

を、在日米国商工会議所の協力を得て実施した。事前に関連する資料を英訳し、当日は白鷹株式会社副

社長で、白鷹禄水苑プロデューサーの辰馬氏に説明をして頂き、学生が英語に通訳し、通訳のサポート

を神戸ポートピアホテルのナンティカ ローズ タナスガーン氏にお願いした。 

●活動概要 

在日米国商工会議所の方を対象に、白鷹株式会社、白鷹禄水苑で『Japanese Sake Tour』を企画実施 

白鷹株式会社、白鷹禄水苑の英語パンフレットの作成 

●ミーティング 

9/17（水） 19:00～21:00 第 1 回 MT 

10/2（木） 19:00～21:00 第 2 回 MT 

10/16（木） 19:00～21:00 ヒルトン大阪ヒアリング 

10/20（月） 19:00～21:00 甲南大学ヒアリング 

10/23（木） 19:00～21:00 第 3 回 MT 

11/6（木） 19:00～21:00 第 4 回 MT 

11/27（木） 19:00～21:00 第 5 回 MT 

12/4（木） 19:00～21:00 第 6 回 MT 

12/8（月） 19:00～21:00 第 7 回 MT 

12/15（月） 19:00～21:00 第 8 回 MT 

12/21（日） 13:00～19:00 阪神つながり交流祭 

1/21（水） 19:00～21:00 第 9 回 MT 

2/4（水） 19:00～21:00 第 10 回 MT 

2/16（月） 19:00～21:00 第 11 回 MT 

2/19（木） 19:00～21:00 第 12 回 MT 

2/22（日） 15:00～18:00 Japanese Sake Tour 
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●活動の様子 

≫ミーティング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≫Japanese Sake Tour 
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≫Japanese Sake Tour パンフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


